


ကုိယေ်ရးသမုိင်းအကျဉး်

	



အမည်ရငး်-	 ကုိေအာငမ်ငး်၊	 အဘဦးသာဆင၊်	 အမေိဒခငစ်နိ်	 (ခ)

ေဒပိုးလုံးတို	 မှ	 ၁၃၀၆	 ခုစှ၊်	 ဝါေခါငလ်ဆနး်	 ၄ရက်၊	 တနဂေေွန၌

ေမးွဖာွးခဲ့။	ပခဲးူတိုငး်၊	ေညာငေ်လးပင်မိနယ်၊	ေသာင်ကီးရွာဇာတ။ိ	၁၉

၅၇	ခုစှတ်ငွ	်မေဒါက်မိ	အ.လ.ကမှ	အစိုးရစစ	်သတမတနး်	ေအာငြ်မ

ငခ်ဲ့ပးီ	ရနကု်န်မိ။	တာေမွ	စနံမေူကာလပိတ်ငွ	်ဆက်လက်ပညာသငယူ်

ခဲ့။

၁၉၆၀	ခုစှမ်	ှ စ၍	D.S.I.II	 စစဘ်က်ကုန်	 စည်ြဖန်ချေိရး	အမတှ-်၂	

တငွ	် အတ/စရ	 အြဖစ	် တာဝနထ်မး်ေဆာငခ်ဲ့။	 ၁၉၆၂တငွ်

တနး်ြမင့်ေကျာငး်ထက်ွ	စာေမးပွဲ	ဝငေ်ရာက်ေြဖဆိုခဲ့ပးီ	၁၉၆၅	ခုစှတ်ွ

င်	 ပလုဲငှ့်ငါး	 ပခဲးူတိုငး်	 ေဝါမိနယ်	 ခနုစတ်ငွ	် ဧရာဝတတီိုငး်၊

ကျေံပျာ်မိနယ်၊	ေရတာဝနယူ်ခဲ့သည်	။	၁၉၉၃	ခုစှအ်ထိ	တာဝနခ်ဒံိုင်

မှးတာဝန	်ထမး်ေဆာငခ်ဲ့သည်	။

၁၇နစသ်ားအရွယ်	 ၁၉၆၀	 ခုစှမ်ှ	 စ၍	သက်ဦးလငွ	်ကေလာငအ်မ

ည်ြဖင့်-	 "ေမ"မဂဇငး်၊	 ဖလငစ်တား	 စာေစာင၊်	 ဘားမားစတား၊	 အချစ်

ေတာ်စာေစငမ်ျား	၌	နတီ၊ိ	ကဗျာ၊	"မငး်ုိးယဉ"်	ကေလာငအ်မည်ြဖင့်	"ု

ုကမး်ကမး်ဘဝလမး်"	တငံါလုံးချငး်ဝတ	၂ကျပတ်န၊်	၁၉၇၃	ခုစှ၌်	"

ကုိယ်ချစတ်ဲ့	ပပ"	ေမတာဘဲွ	၃ကျပတ်န	်လုံးချငး်စာအုပ	်ေရးသားထတု်

ေဝခဲ့သည်	။

၁၉၈၀	ခုစှမ်	ှ၁၉၉၃	ခုစှအ်ထိ	ကျေံပျာ်မိနယ်စာေပငှ့်	စာနယ်ဇ

ငး်ဥက	တာဝနယူ်ခဲ့သည်	။	ယခအုခါမဂဇငး်၊	ဂျာနယ်များ	တငွ	်ကဗျာ၊	

ဝတတို၊	ေဆာငး်ပါးများ	ေရးသားြပစလုျက်	သာေကတမိနယ်	စာေရး

ဆရာအသငး်	ဥကအြဖစ်	စာေပတာဝန်	ထမး်ေဆာငလ်ျက်	ရိှပါသည်	။

***





ဆင်ြဖကနး်ေအာင်သနိး်၏

အမှာ	စာ

	

‘ဝတ’ဟူ၍	ယေန	အလယ်ွတကူ	ေခေဝသုံးစွဲေနကေသာ	အေရးအ

ဖွဲအမျိးအစားကုိ	ဝတဟု	ေခတငွ	်ခငွ့်သည်	အလယ်ွတကူ	မရရိှခဲ့ေပ။	

ကာလအတန်ကာေအာင	်ေဆးွေးွြငငး်ခုံပးီမ	ှဝတဟု	အသုံးတငွ်	လာ

ခဲ့ြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

ဝတ၏	ြမစဖ်ျားခရံာအရပမ်ာှ	၅၅၀	နပိါတေ်တာ်များ	ြဖစသ်ည်	။	ထို

ဇာတေ်တာ်များ	သည်	စာဖတသ်၊ူ	စာနာသတူို	အတက်ွ	ေကာငး်ေသာဦး

တည်ချက်များ	 ပါရိှ၏။	ဤယဉေ်ကျးမ​ရငခ်ငွမ်ှ	 ေမးွဖာွး	လာေသာ	 ြမန်

မာဝတအများ	 စသုည်	 ေကာငး်ေသာဦးတည်ချက်ြဖင့်

ေပေပါက်လာခဲ့ကသည်	။

ပထမကမာစစ(်၁၉၁၄-၁၈)	ေနာက်ပိုငး်တငွ	်သတငး်စာငှ့်ဂျာနယ်၊	

မဂဇငး်များ	 တငွ	် ကျယ်လာ	 ေသာအခါ	 ဝတတိုအေရးအဖွဲများ	 စတင်

ေပေပါက်လာခဲ့သည်	။	ဒတုယိကမာစစစ်တငခ်ျနိဝ်ယ်	ြမနမ်ာ	စာနယ်ဇ

ငး်ေလာက၌	 ဝတတိုအေရးအဖွဲေနရာရလာသည်	 ။	 စေုပါငး်ေရးသား

ေသာ	ဝတတိုွန်ေပါငး်	စာအုပမ်ျား	ပင	်ထတုေ်ဝလာခဲ့ေချပ။ီ	မဂဇငး်

များ	တငွ	်လည်း	ဝတတိုသည်	မပါလငမ်ြဖစေ်တာ့ေပ။

ဒတုယိကမာစစ	် (၁၉၃၉-၄၅)	 အပးီတငွ	် ကား	 ြပည်သူစာေပဟူသ



ည်	အသံငှ့်	အတူ	သုပေ်ဖာ်	စာေပ၊	သုပေ်ဖာ်ဝတဟူသည့်	ေဝါဟာရ

များကုိ	 ကားကရသည်	။	အေရှတိုငး်မဂဇငး်ငှ့်	ေသးွေသာက်	မဂဇငး်

တို	သည်	ထိုအသမံျား	ေအာက်တငွ်	ေမးွဖာွးလာေသာ	မဂဇငး်များ	 ြဖစ်

သည်	။

၁၉၄၇	 ခုစှတ်ငွ	် ​မဝအမည်ရိှသည့်	 မဂဇငး်တစေ်စာငေ်ပထက်ွ

လာခဲ့၏။	 အြပငအ်ဆင်ငှ့်	 ေရာငး်ေစျးကအစ	 ရိှငှ့်ပးီေသာ

မဂဇငး်များ	ငှ့်တေူသာေကာင့်	လအနည်းငယ်အတငွး်၌	ေအာငြ်မင	်၏

။	 ထငရှ်ားေသာ	 ထိုမဂဇငး်မှ	 ၁၉၅၀	 ခုစှတ်ငွ	် ကေလာငသ်စတ်စ�်

ေချာငး်ကုိ	စတငေ်ပးလိုက်ရာ	‘ကယ်န’ီဟူ၍	ချက်ချငး်ထငရှ်ားလာ၏။

​မဝဦးေကျာ်ငှ့်	ဆရာဦးတင့်တယ်တို	က	ထိုကေလာငသ်စအ်ား	စ

ငတ်ငေ်ပးလိုက်ြခငး်မာှ	ေတွရခေဲသာ	အေကာငး်အရာေကာင့်ြဖစသ်ည်

။	 အေရးအသားလည်း	 ေကာငး်မနွေ်သာအခါ	လျငြ်မနစ်ာွ	ထငရှ်ားလာ

သည်	။

ဆရာကယ်နေီရးဖွဲေသာ	 အေကာငး်အရာမာှ	အငး်တငံါ	 (အငး်ေရ

လပုသ်ား)တို	၏	ဘဝြဖစသ်ည်	။	စာဖတသ်တူို	သည်	ဆရာ	(ဦး)	ေမာင်

ထင၏်	ေကာငး်မ​ေကာင့်	ငဘဝတမ	ှတစဆ်င့်	ြမစဝ်ကနး်ေပ	လယ်သ

မားဘဝကုိ	ဖတ်​ဖးူကပးီ	(ဦး)	မနး်တင၏်	ေကာငး်မ​ေကာင့်	ကုိဖိုးလုံး

တို	၏	လယ်သမား	ဘဝကုိ	 ြမည်းစမး်ခငွ့်ရပးီကပ။ီ	(ကုိ)	ေအာငစ်ိုး၏	

ကေလာငစ်မွး်ေကာင့်	အညာသား	ယာသမားတို	အေကာငး်ကုိ	 မေဝခံ

စားမိပးီပ။ီ

သိုေသာ်	ေရထမဲာှ	ငါးပစုနွမ်ျားကုိ	ရှာေဖေွပးေသာ	တငံါတို	အေကာ

ငး်ကုိ	တငြ်ပိုငသ်	ူမရိှေသးေချ။	ယငး်အချနိတ်ငွ	်(ဦးကည်န၏ီ	အငး်တံ

ငါဝတများကုိ	ေဝဆာြပည့်စုံစာွ	ဖတ်​ကရေသာ	အခါ	စာဖတပ်ရိသတ်



မာှ	စှေ်ထာငး်အားရြဖစ်ကရေပ၏။

သိုရာတငွ	် ကယ်နမီာှ	ကေလာငသ်က်ဆိုး	မရှည်ရှာ။	၁၉၅၃	-	၅၄	ခ

န်တငွ	်ရပတ်န်သာွးသည်	။	ကျနး်မာေရးေကာင့်	ရပတ်န်သာွးပးီ	စှေ်ပါ

ငး်	၂၀	ခန်	ကာြမင့်မှ	ကွယ်လနွသ်ာွးသည်	။

ဝတတိုချစေ်သာ	 ပရိသတ်ကီး	 မချင့်မရဲြဖစေ်နစဉ	်ဟာေနေသာကွ

က်လပကုိ်	ဝငေ်ရာက်	ြဖည့်တငး်သမူာှ	လငး်ယုနသ်စလ်ငွ	်ြဖစ၏်။	လငး်

ယုနသ်စလ်ငွ၏်			တငံါဝတတိုများမာှ	ြမစတ်ငံါဝတ	များ	ြဖစ်ပးီ	ေညာ

ငတ်နုး်မိနယ်ကုိ	အေြခခသံည်	။	သသူည်	ကယ်နက့ဲီသိုကား	မဂဇငး်တ

စေ်စာငတ်ည်း	တငွ်	 စိုက်လိုက်မတမ်တ	်မေရးခဲ့ေပ။	သသူည်	ပငလ်ယ်

တငံါဝတအထ	ိကိးပမး်အားထတုသ်ာွး၏။	ယငး်တို	အနက်	‘ယမုံနာ’ဝ

တတိုေပါငး်ချပမ်ာှ	သ၏ူ	ြမစတ်ငံါများ	ြဖစ၏်။

လငး်ယုနသ်စလ်ငွ၏်	 ေနာက်တငွ	် ေပေပါက်လာေသာ

တတယိတငံါတစေ်ယာက်မာှ	ေမာငသ်ကိာ	ြဖစ၏်။	ေမာငသ်ကိာအား	စ

ငတ်ငေ်ပးသမူာှ	 လည်း	 ​မဝမဂဇငး်ပင	် ြဖစ၏်။	 ေမာငသ်ကိာ၏

တငံါများမာှ	ဓြုဖဆကာကီးဘက်မ	ှ ြမစတ်ငံါများ	 ြဖစ၏်။	 သလူည်း	

အေကာငး်အရာ၏	 ဆွဲေဆာငမ်​၊	 အတငအ်ြပေကာငး်မနွမ်​ေကာင့်

လူကိက်များ	ပးီ	ထငရှ်ားခဲ့သည်	။

ေမာငသ်ကိာကွယ်လနွသ်ာွးပးီေနာက်တငွ	် ပငလ်ယ်တငံါဝတ၊	 ြမစ်

တငံါ၊	အငး်တငံါ	ဝတေရး	သားသမူျား	ကိကားမသာ	ေပေပါက်ခဲ့၏။	

ယခ	ုဆိုအပခ်ဲ့ပးီေသာ	ဝတတိုများကုိ	ဘဝသုပေ်ဖာ်	ဝတများ	ဟု	ေခ

တငွ	်ခဲ့က၏။

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန	 စာေပဗမိာနသ်ည်	 စာေပဗမိာနစ်ာေပဆု

ကုိ	 အမျိးသားစာေပဆအုြဖစ	် ေြပာငး်လဲပးီေနာက်	 မျိးဆက်သစက်



ေလာငေ်ကာငး်များ	ထနွး်ကားေရးဟူေသာ	ရည်ရွယ်ချက်ကုိ	ဆက်လက်

အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ေသာအားြဖင့်	‘စာေပဗမိာန်	စာမဆူ’ု	ကုိ	ဆက်လ

က်ေပးအပခ်ဲ့သည်	။

ထိုမ	ှ စှအ်တန်ကာချနိတ်ငွ်	 ပခကုဦးအံုးေဖ	 စာေပဆ၊ု	 ြမတမ်ခိင်

စာေပဆုငှ့်	တပမ်ေတာ်မ	ှကျငး်ပချးီြမင့်ေသာ	စာေပဆမုျား	အငတ်ိုက်

အားတိုက်	ေပေပါက်လာခဲ့ရာ	တငံါဝတကုိ	 စမွး်စမွး်တမ	ံေရးသားိုင်

သူစှဦ်း	ထက်ွေပလာြပနသ်ည်	။	ေြမလတမ်ငး်လငွ်ငှ့်	ပသုမိရ်နေ်နာင်

စိုးတို	ြဖစသ်ည်	။	ကမး်နးီပငလ်ယ်တငံါအစ၊	ေချာငး်ကိ	တငံါများ	အထိ

ေရးဖွဲိုငေ်သာ	ကေလာငေ်ကာငး်များ	 ြဖစ်က၏။	သိုရာတငွ်	သတူို	သ

ည်	လစဉထ်တုမ်ဂဇငး်များ	၌	စိုက်လိုက်မတမ်တ်	မေရးကေပ။

ထိုသို	 စိုက်လိုက်မတမ်တ်	 မေရးသမူျား	 ထတဲငွ်	 ဤ

‘ေရတငံါငှ့်အြခားဝတတိုများ	 ’ကုိ	 ေရးသားေသာ	 စာေရးဆရာမငး်ုိး

ယဉလ်ည်း	 ပါဝင၏်။	 သသူည်	 ကျေံပျာ်မိနယ်ရိှ	 ‘အငး်ရဲကီး’အငး်

အေကာငး်ကုိ	 ေရးဖွဲ၏။	 အငး်အတငွး်၌	 မှီတငး်ေနထိုငေ်သာ

ငါးပစုနွမ်ျား	၊	ထိုအငး်ကုိ	မှီတငး်ေနထိုင	်ေသာ	ေရလပုသ်ားတို	၏	ဘဝ

ကုိ	ရသစာေပအြဖစ်	တငြ်ပရန	်အားထတုထ်ား၏။

အငး်ရဲကီးသည်	 နာမည်ေကျာ်ကားထငရှ်ားသည့်နည်းတူ

အငး်ရဲကီးအငး်ေပျာ်	 ေရသတဝါများ	 မာှ	 လည်း

စတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွေကာငး်၏။	အငး်သားတငံါတို	၏	အေကာငး်ကုိ	ေမတာ

တရားြဖင့်	 စာေပေရးဖွဲ	 ေသာလက်သစက်ေလာငတ်စေ်ချာငး်အား

အကမး်ဖက်တိုက်ခိုက်ရန်	ကံစည်ကပုံမာှ	ရယ်စရာ	ေကာငး်၏။	ရယ်စ

ရ ာေက ာင း်ရ ြခ င း်မ ာှ	စာေရးဆရာ၏	 အေရးအသား

မနှက်နေ်နေသာေကာင့်	ေပတည်း။



ြမစတ်ငံါ၊	အငး်တငံါ၊	 ပငလ်ယ်တငံါများမာှ	ေရးသ၍ီ	 မတူိုငေ်သာ	

အေကာငး်အရာများ	 ြဖစ်	ေပရာ	လာလတံေသာ	မျိးဆက်သစက်ေလာ

ငမ်ျား	၏	အေတးွများ	၊	အေရးများကုိ	မလွဲမေသွ	ဖတ်​က	ရဦးမည်သာ

ြဖစ၏်။	အထက်တငွ်	ေဖာ်ြပခဲ့ပးီေသာ	စာေပဆမုျားကလည်း	မျိးဆက်

သစ်	ကေလာင်	 ေကာငး်များကုိ	 ေမးွထတုေ်ပးေနသြဖင့်	 ေရလပုသ်ားဝ

တေကာငး်များ	 ဆက်ကာဆက်ကာ	 ဖတ်​ရလမိ့်	 မည်ဟု

ေမာငလ်င့်ယံုကည်ပါသည်	။

မငး်ုိးယဉမ်ာှ	 လည်း	 အငး်ရဲကီးတစအ်ငး်လုံးကုိ

ရရိှထားသြူဖစသ်ြဖင့်	အေရးသက်ွပါမ	ူလသူ	ိများ	ေသာ	တငံါကေလာင်

တစေ်ချာငး်	ြဖစလ်ာဖယ်ွရိှပါသည်	။

ဆငǻɖဖǘကŽနǻǺǳအǮငǻသǯနǻǺ

	

***

	

ဆရǮǳရƀစǾနǻညǯǙ၏

အမǿǮ	စǮ

	

မငး်ုိးယဉ၊်	ကေလာငအ်မည်က	 ုိးုိးေလးနဲ	ယဉသ်ည်	 ။	သူဘဝ၊	

သူစာငှ့်	သူအြမငက်	စတိဝ်င်	စားစရာေကာငး်သည်	။

ဆယ်ေကျာ်သက်က	 စာဖတခ်ဲ့သ၊ူ	 ၁၇	 စှသ်ားက	 ကဗျာေရးသ၊ူ

ကဗျာ၊	 နတီ၊ိ	 ဟာသတို	 ငှ့်	 စာေပ	 ေလာကအေြခချခဲ့သ	ူ ‘ေမ’မဂဇငး်	



ဘားမားစတား၊	ဖလငစ်တား၊	အချစေ်တာ်၊	သတငး်ဦး၊	အကယ်ဒမ	ီစာ

ေစာငတ်ို	တငွ်	ြဖတသ်နး်ခဲ့သ၊ူ	ကိးပမး်ခဲ့သြူဖစသ်ည်	။

သ၏ူ	ဖလငစ်တား	ဝတတိုအေရးအသားကုိ	အေကာငး်ြပ၍	ပဒုမ်	

၅၀၀ြဖင့်	တရားစွဲခခံဲ့ရသ၊ူ	စာေပစနး်ပငွ့်သ၊ူ	သိုေသာ်	သေူနာက်မတနွ်ခဲ့။

၁၉၇၀	 ြပည့်စှတ်ငွ	် ‘ုုကမး်ကမး်ဘဝလမး်’၊	 စှက်ျပတ်န်	 လုံးချငး်

ေလာကသို	ချည်းနငး်ခဲ့သည်	။	ခမိး်ေြခာက်ခရံြပနသ်ည်	။

နကမတ၊ိ	၁၉၇၃	ခုစှတ်ငွ	်‘ကုိယ်ချစတ်ဲ့	ပပ’ကုိ	ဆက်ထတုခ်ဲ့ြပနသ်

ည်	။	အချစေ်ရးမတှတ်မး်	တငွ်	သေူရလပုသ်ားဘဝချယ်မ​နး်သ	ူမေပးရ

ေသာ်လည်း	အြပးံေဆးအြဖစ်	ရှငး်လငး်ချက်ေပးရ	ြပနသ်ည်	။

ထိုေနာက်	 ေရလပုသ်ား၊	 အငး်လပုသ်ားများ	 ဘဝကုိ	 အစဉတ်စိုက်	

ေဖာ်ကျးလာသ၊ူ	အငး်ဝနထ်မး်	ေလာကတငွ	်ဘဝတစေ်လာက်လုံး	ြမပ်

ှံခဲ့သ။ူ

စာေရးသတူို	ေရးေသာနယ်ပယ်တငွ	်အေြခခသံည့်	အေကာငး်အရာ

တို	မတကဲွူြပားြခားနား	ေနသည်	။

မငး်ုိးယဉကုိ်	ရှားပါးသည့်	ေရလပုသ်ား၊	အငး်လပုသ်ားတို	ဘဝ	ေရ

တငံါဝတများကုိ	အစဉတ်စိုက်	ေရးသားခဲ့သအူြဖစသ်ရိသည်	။

ေရလပုသ်ားတို	ဘဝကုိ	ေရးသားကရာတငွ	်သပိံေမာငဝ်၊	 ကယ်န၊ီ	

လငး်ယုနသ်စလ်ငွ၊်	 ေမာငသ်ကိာ၊	 ဖိုးေကျာ့၊	 ေြမလတမ်ငး်လငွ၊်	 ပသုမိရ်

နေ်နာ်စိုးတို	ေခတေ်ရစးီေကာငး်တစေ်လာက်	စဉဆ်က်မြပတ	်ေရးသား

ခဲ့ကသည်	။

ပးီေနာက်	ဆရာမငး်ုိးယဉ်ငှ့်	ဓြုဖသနး်ေဆသွစတ်ို	ြဖစသ်ည်	။

ဖိုးေကျာ့က	 ရခိုငက်မး်နးီကမး်ေဝး	 ေြမလတမ်ငး်လငွ်ငှ့်	 ပသုမိရ်န်



ေနာငစ်ိုးတို	 ဘုိကေလးြမစ	် အစ	 ပငလ်ယ်အေြခအထ	ိ ဓြုဖသနး်ေဆွ

က	ဆရာကယ်န၏ီ	ဘဝငှ့်စာေပများ	ဆရာမငး်ုိးယဉက်	ကျေံပျာ်မိ

နယ်	အငး်ရဲကီးအငး်၊	အငး်လပုသ်ားတို	ဘဝကုိ	ချယ်မ​နး်တငြ်ပသည်	။

မငး်ုိးယဉ၏်	 ေရတငံါဝတတိုများ	 သည်	 ကျေံပျာ်မိနယ်

အငး်ရဲကီးကုိ	အေြခခသံည်	။	အငး်သမိုငး်၊	အငး်ဘဝ၊	အငး်လပုသ်ားတို	

ဘဝကုိ	ချယ်မ​နး်ထားသည်	။

အငး်ေပျာ်ငါးတို	အေကာငး်၊	ေရလပုသ်ားတို	အေကာငး်၊	ငါးတို	၏

ြဖစစ်ဉ၊်	ေရလပုသ်ားတို	၏	ြဖစစ်ဉကုိ်	ဖငွ့်ြပသည်	။

၁၉၆၅	ခုစှမ်ာှ	မငး်ုိးယဉသ်ည်	အငး်ဝနထ်မး်ဘဝငှ့်	စှေ်ပါငး်	၃

၅	စှေ်ကျာ်	 ြဖတသ်နး်လာခဲ့	 ပးီေနာက်	၁၉၉၀ြပည့်စှဝ်နး်ကျငတ်ငွ်	မ

ဂဇငး်များ	၌	အငး်ေပျာ်	ေရတငံါမ	ှစ၍	ေရးသားခဲ့သည်	။

မဂဇငး်ဝတတိုများ	ဆယ်စုစှေ်ကျာ်ေရးသားပးီ	ေရတငံါငှ့်အြခား

ဝတတိုများကုိ	ထတုေ်ဝလာ	ြခငး်ြဖစသ်ည်	။	ထိုစဉက်	ေရတငံါ၊	ယခတုို

ေရတငံါြဖစလ်ာခဲ့ပ။ီ

အငး်နားေန	 အငး်ေရေသာက်ကသည့်	 အငး်ေရလပုသ်ားတို	 ၏

ဘဝြဖစစ်ဉ၊်	ဘဝအေထေွထကုိွ	ြမငေ်တွရသည်	။	အငး်သားတို	၏	ဘဝ

သသံရာကုိ	ြမငရ်သည်	။

ဆရာကယ်နြီဖစထ်နွး်ခဲ့ေသာ	ေရလပုသ်ားတို	၏	ဘဝလတွေ်ြမာက်

မ​မာှ	အေြခတိုးြမင့်လာခဲ့သည်	ဟု	ြမင်ကရသည်	။

စာေရးဆရာငှ့်သ၏ူ	စာတို	တငွ	်အေြခခေံရးသည့်အေကာငး်အရာ

ေရေြမသဘာဝတို	 မာှ	လူငှ့်	 ပတဝ်နး်ကျငကုိ်လိုက်၍	 ထိုသို

မတကဲွူြပားြခားနားေလရိှ့သည်	။



ကယ်န၏ီ	‘ကုိတငံါ’မ	ှသည်	မငး်ုိးယဉ၏်	‘ေရတငံါ’သိုတိုင	်တငံါ၊	

ေရလပုသ်ားတို	၏	ဘဝ	သည်	ေရးသတူို	၏	အနက်အိ​ငး်ကုိလိုက်၍	ြဖ

စေ်စ၊	 ြဖတသ်နး်ကရသည့်	ေခတကုိ်လိုက်၍	ြဖစေ်စ	စးီဝငမ်​၊	စမိ့်ဝငမ်​၊	

ခစံားမ​ရသများ	ြခားနားတတသ်ည်	။

သဘာဝ	အငး်၊	အုိင၊်	ေချာငး်၊	ေြမာငး်၊	ြမစ၊်	ပငလ်ယ်၊	ကမး်နးီ၊	ကမး်

ေဝးတို	တငွ်	ေရလပုသ်ားတို	ရိှေနမည်သာ။

ေရလပုသ်ားတို	 ဘဝကုိ	 ေဖာ်ကျးေသာ	 စာေရးဆရာတို	 ရိှေနမည်

သာ။

ေရလပုသ်ားတို	ဘဝကုိ	 ေဖာ်ကျးသည့်	စာေပတို	လည်း	ထနွး်ကား

ေနမည်သာ။

စာေပေလာကတငွ	် အငး်လပုသ်ား၊	 ေရလပုသ်ားအပါအဝင	် အလပု်

သမား	လတူနး်စားတို	အေကာငး်ေရးသည့်	စာေရးဆရာတို	နည်းပါးသ

ည်	။	ေရတငံါတို	၏	အေကာငး်	ေဖာ်ကျး၍	သူဘဝ	ကမး်တမး်ခဲ့ေသာ်

လည်း	သမူမ​ခဲ့။

ဘဝတစခ်လုုံး	 ငါမေသဘူး။	 စာေရးြဖစတ်ယ်ဟူေသာဇွဲြဖင့်	 ြဖတ်

ေကျာ်ခဲ့ေသာ	 မငး်ုိးယဉသ်ည်	 ေရတငံါတို	 ၏	 စာေပများ	 ဆက်လက်

ေရးသားလမိ့်ဦးမည်ဟု	ေမာ်လင့်ရသည်	။

စာေပေရစးီေကာငး်အရ	မျိးဆက်သစ	် ြဖစလ်ာေသာ	မငး်ုိးယဉသ်

ည်	ဘဝအေတွအကံ	မနည်းလ။ှ

မငး်ုိးယဉက့ဲ်သို	 စာေပမျိးဆက်သစမ်ျား	 ဆက်လက်ထနွး်ေပဦးမ

ည်ဟု	ေမာ်လင့်ရသည်	။

အထးူသြဖင့်	ေရလပုသ်ားဘဝစာေပသည်	အလပုသ်မားလတူနး်စား



ဘဝသာ။

ေရလပုသ်ားတို	၏	ဘဝခရီးငှ့်	ဘဝအေရးတို	သည်	အနာဂတက်ာ

လတငွ်	ယခထုက်	ရငလ်နး်	တိုးတက်မည်ဟု	ယံုစားလျက်	…	။								။

	

ǳရƀစǾနǻညǯǙ
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